Curriculum Vitae Psicomotricista Manuela Santi

ESPERITNZE FORMATIVE
1984  Diploma scuoln dell’ obbligo secondaria
1986 Attestato di qualifica professionale:
biennio Alberghiero, con indirizzo sala-bar
1999  Attestato di qualifica di 0.T.A. ( Operatore Tecnico Assfstenziale)
2004  Altestato di qualifica 0.5.S. ( Operatore Socio Assistenziale)
2012 Diploma di maturitd indirizzo Dirigente di Comunité
2017  Attestato di Psicomotricista

ESPERIENZE LAVORATIVE

Nellarco della mia vita ho fatto esperienze in tanti settori avorativi ;

di seguito in ordine cronologico :

»

>

A2 4

Ho lavorato come barista presso bar- gelateria dellHotel Sofe in Riva def
Garda ( 1988-1991 ¢ 1993)

Stagione invernale presso Lambulatorio di Pronto Soccorso del Dott.
Salvatore Lapira in Val di Fassa con mansione di addetta ricevimento e
prime cure pazienti (1992) |

Stagione estiva presso Hotel Sole di Malcesine come barista ( 1992)

Durante i periodi invernali fio fatto (a baby sitter e aiuto compiti

o frequentato due anni di scuola infermieri professionali a Trento ('92-93 e
93-'94) non concludendo gli studi per problemi di salute

Ho lavorato presso (a cooperativa Avcobaleno di Arco nei Servizi Sociali alla
Persona con mansione di assistente domiciliare sul territorio ( 1995-1996)

Ho ripreso gli studi frequentando il covso di Operatore Tecnico addetto

all Assistenza a Rovereto ( 1997-1999)

Durante lestate ho lavorato presso LAzienda pubblica di Servizi alla Persona
cittd di Riva (1998)

Conclusi gli studi ho prestato servizio presso (Azienda Sanitaria nei reparti
di medicina e preumologia del blocco ospedalievo di Arco ( 1999-2000)




»  Daf 2000 al 2007 ho lavoerato presso {a struttura Saniltaria di riabilitazione
Ospedale San Pancrazio in Arco, con mansioni di Ota e Oss nei reparvti di
riabilitazione cavdiologica e riabilitazione neuro-motoria

> Nellinverno 2004 fio frequentato il corso di riqualifica per Oss

»  Nel2007 ho sentito il piacere di ampliare (a mia esperienza professionale ed
ho avuto Lopportunita di lavorare presso (a struttura di riabilitazione
psichiatrica “ Villa San Pietro” situata in Arco

> Nel 2009 per cinque mesi o lavorato presso (a struttura Sanitaria “Casa di
Cura Eremo” con mansione di Oss nel veparto di riabilitazione motoria

> Dal 2009 al 2017 ho gestito un negozio con attivitd di compro-oro a Riva del
Garda

> Nel 2018 ho iniziato (a professione favorativa come psicomotricista presso la
scuola dellinfanzia di Cavriana (Mn) e nella scuola dell’ infanzia di Guidizzolo
(Mn)

> Nel 2018 hio collaborato come psicomotricista con una societd sportiva di
Twirling

INTORMAZIONI PERSONALI

Mi ritengo una persona sempre in movimento.

Ho avuto e fatto tante esperienze di avoro per crescere, evolvere, imparare.
L'ambiente sociale per me é stimolo: Cespervienza che fio avuto nel setlore favorativo
sociale e sanitario, mi hia aiutato anchie a comprendere piume stessa, migliorandomi
come persona.

L'esperienza scolastica in etd adulta, per una maturitd e una base scolastica pitt
indirizzata ha arricchito il mio intervesse, ampliandofo anchie al mondo dell’ infanzia,
delladolescenza e della crescita.

Le parole che mi appartengono sono creativitd, Jfantasia, armonia e movimento.

Ho iniziato un percorso personale interiore con fa maturitd e consapevolezza dei
trent’anni. Per due anni o lavorato su di me con una Kinesiologa, poi ho
continuato con altri percorsi di ambiti vari.

Ho tmparato con gli anni ( e (o ritengo molio importante) che lavorare nel campo
sociale, a contatto con le persone, vuol dire metttersi sempre in relazione con
lutente ( sia esso adulto, bambino, adolescente o anziano): il conoscersi in primis é lo
strumento che pud aiutare Cinterazione e (a dinamica professionale positiva e
costruttiva




In questi anni fio partecipato a seminari di costellazioni familiari e seminari di
lavoro energetico, continuando il percorso di conoscenza di me stessa. Ho

Srequentato un anno (a scuofa di kinesiologia di Maderno, superando Cesame del
primo livello.

In seguito fio frequentato il corso del centro Prodresca: “ Abilitd della persona: La
Mente”

Frequentando il corso di psicomotricitd ho avuto (a possibilitd di fare svariati
tirocini nel campo della scuola d'infanzia, della scuola efementare, in un centro

multidisciplinare di educazione e terapia e nelveparto di emato-oncologia
pediatrica.

La mia passione per la manualitd e creativitd mi ha portato a frequentare negli
annt svariati corsi: Bioenergetica, yoga, mandala terapia, laboratori

sulla creta, corsi di cucito, corsi di pittura, corso di massaggio,corso di percussioni.

Nel 2012 ho fatto Cesperienza di un anno nel gruppo dellalpinismo giovanife delia
Sat della zona come assistente accompagnatore.

Nel 2013 insieme ad altre quatiro persone fio fondato un’associazione sportiva e
culturale.

Attualmente frequento un corso base di LIS

Sono mamma. di Gaia di 16 anni.




